
Gluten Mostaza

Lácteos

Frutos con
Cáscara

Huevos Dióxido de
 azufre y sulfitos

Soja Crustáceos

Altramuces

Legendario de Alérgenos

Apio Cacahuetes Granos de
Sésamo

Moluscos

Combinación de varios entrantes que contiene: tequeños, cachapitas, 
patacones, tenders de pollo y bolitas criollas, acompañados con 3 salsas 
caseras. ¡Ideal para compartir!

Combination of Venezuelan starters: tequeños, cachapitas, patacones 
and chicken tenders. 

TABLA CRIOLLA

Nachos mexicanos cubiertos de exquisita carne chili y nuestra increíble 
fonduta de queso cheddar, acompañados de guacamole casero, nata agría y 
coronados con tomate fresco.

Mexican nachos covered with exquisite chili meat and our incredible cheddar 
cheese fondue.Served with our home-made guacamole, sour cream and topped 
with tomato hash. 

NACHOS TEMEX

Patatas fritas bañadas en queso cheddar fundido, con tope de bacon crujiente y 
acompañadas con nuestra exótica salsa ranch.

French fries immersed in melted cheddar, topped with crispy bacon and
served with our exotic ranch sauce. 

PATATAS RANCHERAS

Crujientes y jugosas tiras de pechuga de pollo rebozadas, acompañadas de patatas 
fritas, salsa barbacoa y nuestra exquisita salsa miel mostaza.

Crispy and juicy breaded chicken tenders, served with french fries, barbecue
sauce and our exquísite honey mustard sauce.

TENDERS DE POLLO

Discos de plátano macho verde frito cubiertos con queso latino, nuestra 
deliciosa carne mechada de la abuela y guacamole casero.

Fried green plantain discs covered with latin cheese, our delicious grandma 
shredded beef and home-made guacamole.
 

PATACONES 

Típicas tortitas de maíz venezolanas, acompañadas de queso latino y nuestra
deliciosa carne mechada de la abuela. 

Venezuelan typical small corn tortillas, served with latin cheese and our delicious 
grandma shredded beef.
 

MINI CACHAPITAS

Deliciosas bolitas de maíz crujientes, rellenas de jugoso queso latino, 
acompañadas con nuestra tradicional nata criolla.

Delicious and crunchy corn balls, filled with juicy latin cheese. Served with our 
traditional criolla cream.

BOLITAS CRIOLLAS

Clásicos y jugosos dedos de queso venezolanos, acompañados con nuestra 
deliciosa mermelada de frutos rojos. 

Typical Venezuelan cheese fingers with our delicious berries jam. 

TEQUEÑOS

½ Ración      Ración

 Puede contener:
gluten

Carne de vaca troceada a la plancha rellena de bacon crujiente y queso cheddar derretido, 
acompañada con cebolla caramelizada, patatas paja y coronada con huevo frito. "God bless America!"

Chopped beef, filled with crispy bacon and cheddar cheese, caramelized onions, 
potato straws and topped with a fried egg. "God bless America!"

U.S. Puede contener: frutos secos y sesamo

Carne de vaca a la parrilla, sobre lonchas de jamón serrano, cubierta con queso manchego a 
la plancha, cebolla roja salteada y nuestra irresistible salsa de pimientos de piquillo caramelizado.
"¡Que viva ESPAÑA!".
 
 
 

Grilled beef on top of serrano ham slices, covered with melted manchego cheese, grilled red 
onion and our irresistible caramelized piquillo pepper sauce.
“¡Que viva ESPAÑA!".

LA MANCHEGA

Carne de vaca a la plancha con jugosa costilla de cerdo barbacoa y cebolla roja. Sobre cama de 
lechuga y tomate fresco, bañada con nuestra increíble fonduta de queso cheddar. "Burger Royale".   

Beef and barbecue rib cut into pieces on a bed of lettuce, fresh tomato and red onion covered in our 
incredible cheddar cheese fondue. "Burger Royale".  

RIB QUEEN Puede contener: frutos secos, huevo y sesamo

Carne de vaca troceada a la plancha, rellena con picadillo de chorizo, cubierta con una suculenta 
rodaja de queso de cabra a la plancha, tiras de plátano maduro frito y aguacate. “La favorita de la casa”.    

Chopped beef mixed with chorizo hash, covered with a succulent slice of goat cheese, fried plantain 
and avocado strips. "House's favorite".

LA LATINA Puede contener: frutos secos, huevo y sesamo

Carne de vaca a la parrilla sobre cama de rúcula fresca, cubierta de 3 quesos, cheddar, provolone y azul, 
coronada con cebolla crunchy y nuestra deliciosa salsa de frutos rojos. “Una exploción de sabores”  

Grilled beef, on top of fresh arugula, covered with 3 types of cheeses, cheddar, provolone and blue, topped 
with crispy onion, and our delicious berries sauce. "An explosion of flavors".

RED CHEESY Puede contener: frutos secos, huevo y sesamo

Carne de vaca a la parrilla, cubierta de 3 tequeños envueltos en queso gouda derretido. Coronada con 
cebolla crujiente y nuestra increíble salsa de papelón ahumado. “Especial de la casa”    

Grilled beef meat over base of lettuce, fresh tomato slice and covered with melted cheddar cheese and
 purple onion. 

ORIGINAL CHEESE BURGER Puede contener: frutos secos, huevo 
y sesamo

Carne de vaca a la parrilla, cubierta de queso cheddar derretido, cebolla roja, tomate fresco y base de 
lechuga. 

Grilled beef, covered with 3 tequeños wrapped in gouda melted cheese. Topped with crunchy onions and our 
smoked papelon sauce."Lara Grill's special".

TEKEBURGER Puede contener: frutos secos y sesamo

Puede contener: frutos secos, huevo y sesamo

Crujiente y jugosa pechuga de pollo rebozado, servida sobre cama de lechuga Batavia y tomate fresco, 
cubierta de queso ahumado, bacon, champiñones al ajillo y nuestra salsa Ranch Grill  

Crispy and juicy battered chicken breast, served on a bed of Batavia lettuce and fresh tomato, topped with 
Smoked cheese, bacon, garlic mushrooms and our Ranch Grill sauce.

MISS RANCH Puede contener: frutos secos y sesamo

200g de carne de vaca / pollo grill o crispy
Haz tu burger 100% vegana (Heura     1€ Beyond + 2€) +

Todas las Burgers vienen con guarnición:
Patatas fritas caseras    Ensalada mixta

Bastones de boniato frito     1,5€    Aros de cebolla     1,5€
Pan sin gluten      1€

+ +
+

200g of ground beef / grilled or crispy chicken
Make it 100% vegan with Heura plant based meat     1€

Beyond meat     2€
+

+
All Burgers come with a side:

Homemade fries    Salad
Sweet potato sticks     1,5€  Onion rings     1,5€

Gluten free bread     1€
+    +

+

Carne de vaca troceada a la plancha con bacon crujiente y cubierta de queso parmesano 
gratinado. “Volviendo a nuestras raices”

Grilled chopped beef, mixed with crispy bacon and covered with gratin parmesan cheese.
“Back to our roots".

EL CHAMO
Puede contener:
frutos secos y huevos

Carne de vaca y pechuga de pollo troceada a la plancha, mezclada con bacon crujiente y 
cubierta con quesos mozzarella y parmesano gratinados. “El que no puede faltar”
 
 
 

Grilled chopped beef and chicken breast, mixed with crispy bacon and covered with gratin 
mozzarella and parmesan cheese. “The one that can not miss”. .

EL MIXTO
Puede contener:
frutos secos y huevos

Pepito de carne de vaca troceada acompañada con nuestro exquisito chili, una capa de 
queso gouda y cheddar gratinado, cubierto con guacamole casero,tomate fresco y jalapeños. 
“¡Un poco enchilado! ¡Qué Padre!” 
 
 
 

Grilled chopped beef combined with our exquisitechili meat, a layer of gratin gouda and cheddar 
cheese, covered with home-made guacamole andjalapeño peppers. "¡A bit spicy! ¡Qué Padre!" 

EL MARIACHI
Puede contener:
frutos secos y huevos

Carne de vaca y pechuga de pollo troceada a la plancha con champiñones al ajillo. Cubierto 
con queso mozzarella, provolone y parmesano gratinados, coronado con hojas de rúcula 
fresca, tomate natural y nuestra receta especial de salsa pesto. “El Padrino de  los pepitos”
 
 
 

Grilled chopped beef and chicken breast with garlic seasoned mushrooms, covered by gratin 
mozzarella, provolone and parmesan cheese, topped with fresh arugula, natural tomatoes and 
or especial recipe of pesto sauce. "Pepito's Godfather".

EL PADRINO
Puede contener:
frutos secos y huevos
Puede contener:
frutos secos y huevos

Mezcla de carne de vaca, pechuga de pollo y chuleta de Sajonia a la plancha, cubierta con 
una suculenta capa de queso mozzarella, cheddar, gouda gratinados y aderezado con salsa 
barbacoa.“El clásico de Lara Grill”
 
 
 

An incredible mix of grilled chopped beef, chicken breast and sajonia pork chop, covered by an 
exquisite layer of gratin mozzarella, cheddar, gouda cheese and garnished with barbecue sauce.
“Lara Grill's classic". 

TRES SABORES
Puede contener:
frutos secos y huevos

Carne de vaca troceada con costilla de cerdo barbacoa y cebolla roja a la plancha, cubierto 
con queso provolone gratinado y nuestra deliciosa salsa miel mostaza. “El favorito de la gente”
 
 Chopped beef, juicy barbecue pork ribs and mixed with grilled onions, covered with gratin provolone 
cheese and our exquisite honey mustard sauce. "The people's choice".  

RIB KING
Puede contener:
frutos secos y huevos

Pechuga de pollo a la plancha, acompañada con nuestra deliciosa carne mechada de la 
abuela y rodajas de plátano dorado, cubierto con queso gouda y mozzarella gratinados y 
coronado con slicesde aguacate. “Tributó a nuestra tierra”.
 
 Grilled chopped chicken breast, mixed with our delicious grandma shredded meat and, topped 
with fried plaintain slices. Covered with gouda and mozzarella gratin cheese and topped with 
avocado slices."Homage to our land".   

CRIOLLO
Puede contener:
frutos secos y huevos

Mix de carne de vaca troceada y poll grill con queso gouda, cheddar y mozzarella gratinados, 
coronado con tequeños tradicionales. “¡Acompáñalo con nuestras salsas caseras!”
 
 Mixed chopped beef and chicken grill with melted gouda, cheddar and mozzarellacheese, 
crowned with traditionals venezuelan tequeños. Try it with our homemade sauce!  

TEKEPEPITO
Puede contener:
frutos secos

Puede contener:
frutos secos y huevos

Crujientes trozos de pechuga de pollo rebozado y salteado a la plancha con bacon y 
maíz, servido sobre cama de lechuga Batavia y cubierto con queso parmesano, picadillo 
de tomate fresco y nuestra salsa Ranch Grill. 
 
 
Crispy chunks of chicken breast in batter and sautéed on the grill with bacon and corn, served 
on a bed of Batavia lettuce and topped with Parmesan cheese, fresh tomato mince and our 
Ranch Grill sauce.  

MR. RANCH
Puede contener:
frutos secos

250g de proteina     Haz tu pepito 100% vegano Heura     1€  +
Todas los Pepitos vienen con guarnición:

Bastones de boniato frito     1,5€ 
Aros de cebolla     1,5€       Pan sin gluten      2€

Patatas fritas caseras    Ensalada mixta

+
+

+

250g of protein / Make it 100% vegan with Heura
 plant based meat     1€+

All Pepitos come with a side:

Sweet potato sticks     1,5€  
Onion rings     1,5€     Gluten free bread     2€

Homemade fries    Salad

+    
++

Base de lechuga baby leaf, pechuga de pollo al grill, granos de maíz dulce, 
tomate cherry, tiras de cebolla roja y suculenta rodaja de queso de cabra a la plancha, 
cubierta con sésamo negro y aderezada con nuestra exquisita salsa miel-mostaza. 

Baby Leaf lettuce base, grilled chicken breast, sweet corn kernels, fresh tomato hash, purple 
onion strips and succulent slice of  grilled goat cheese, covered with black sesame and seasoned 
with our exquisite honey-mustard sauce. 

CHICK N' GOAT

Base de lechuga baby leaf con pollo crujiente o a la plancha, croutons de pan, 
bacon crujiente, queso parmesano y nuestra salsa César. 

Mixed baby leaf lettuce with crispy or grilled chicken, croutons, bacon hash, 
parmesan cheese and our especial Caesar dressing.

CESAR

Falafel especial servido sobre base de espinaca fresca, con queso feta, tomate 
cherry, aceitunas negras, cebolla roja, hummus casero y semillas de sésamo natural. 

Special Falafel, served on a fresh spinach base, accompanied with feta cheese, cherry 
tomatoes, black olives, purple onion, covered with sesame and our homemade hummus.

HABIBI BOWL

Pan sin gluten

Queso provolone

Queso de cabra

Queso azul

Queso parmesano

Queso manchego

Queso mozzarella

Queso cheddar

Lechuga

Rúcula

Aguacate

Espinaca

Cebolla caramelizada

Cebolla frita

Cebolla morada

Tomate natural

Plátano dorado

Almendras

Nueces

Jalapeños

Pimiento natural

Champiñones al ajillo

Patatas paja

Huevo frito

Bacon

Jamón serrano

Carne chili

Carne Mechada

Chuleta de Sajonia

Guacamole

Tender de pollo

Costilla Barbacoa

DISFRUTA DEL
MEJOR

IN THE CITY


